Sportreisen

Baden — Piemont — Turin

So 09. September — Sa 15. September 2012

Baden — Tessin — Lago Maggiore — Piemont — Turin

7 Tage 600 km vom Schweizer Mittelland tber die Alpen, durch die Magadino Ebene,

entlang Lago Maggiore und durch herrliche Landschaften abseits von Verkehrsstrassen

bis ins Zentrum des Piemonte in ein luxuridses Hotel, wo wir uns einige Tage verwdhnen lassen,
bevor wir Turin besuchen und von hier bequem via Milano oder via Brig zuriickreisen.
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Das Piemont umfasst eine Flache von 25.399 Quad-
ratkilometern und hat 4.457.335 Einwohner (Stand
31.Dezember 2010). Das Aostatal im Nordwesten der
Region zahlt historisch und naturgeografisch zum
Piemont, bildet aber als autonome Region mit Sonder-
statut eine eigene Verwaltungseinheit. Im Aostatal
leben 128.230 Menschen auf einer Flache von 3.263
Quadratkilometern.

Im Norden grenzt das Piemont an die Schweiz (Kan-
tone Wallis und Tessin), im Westen an Frankreich
(Rhéne-Alpes/ Provence-Alpes-Cote d’'Azur), italieni-
sche Binnengrenzen finden sich im Suden an die Re-
gion Ligurien, im Sidosten an die Region Emilia-
Romagna, im Osten an die Region Lombardei und im
Nordwesten an die Region Aostatal.

Naturgeografisch gliedert sich die Region in drei Teile:
Die Alpenregion zieht sich am Rande der Alpen ent-
lang der Sud-, West- und Nordgrenze des Piemont.
Hier liegen die okzitanischen Téler (Stura, Maira,
Varaita, Po, Pellice, Chisone) , das Valle di Susa, die
drei Valli di Lanzo, das Valle dell'Orco, das Aostatal,
das Valsesia und die Gegend rund um das Westufer
des Lago Maggiore. Der hdchste Berg des Piemonts
ist der Monte Rosa mit 4618m, gefolgt von Gran Para-
diso mit 4.061 Metern und Monviso mit 3.841 Metern.

In der Po-Ebene befinden sich die groRen Stadte des
Piemont; hier leben auch die meisten Menschen.
Das Hugelland im Sidosten der Region (Monferrato,
Langhe, Roero) wird in erster Linie landwirtschaftlich
und touristisch genutzt; hier wachst der beriihmte
Wein (Barolo, Barbera, Barbaresco) des Piemont.
Das Hugelland befindet sich in einer Hoéhe zwischen
150 m und 750 m.

Hauptstadt und zugleich gréRte und bedeutendste
Stadt des Piemont ist Turin. Novara, Alessandria, Asti
und Cuneo sind weitere Zentren.

Piemont — Wir besuchen sowohl Asti wie auch
Alba.




Sonntag Baden — Zug — Géschenen 108 km

Montag GoOschenen - Gotthard — Cug- 110 km
nasco — Ascona — Cannobio

Dienstag Cannobio - Lago Maggiore — 106 km
Lago Orta — Albano

Mittwoch Albano - Costigliola d‘Asti 98 km

Donnerstag Runde via Busi — Alba— Asti — 80 km
Costigliola d‘Asti

Freitag Costigliola d*Asti 100 km

Samstag Fruhstick und Rundfahrt in der Umgebung
und in TURIN

Ruckreise per Bahn via Milano und / oder
Brig — Zirich — Ende der Radfernfahrt

Unsere Leistungen, im Preis inbegriffen

* Halbpension, Doppelzimmer mit Bad/Dusche

* Nachtessen Donnerstag nicht eingerechnet

* Rickreise mit Velotransport

* Rekognoszierte, begleitete Tagesetappen

» Streckenmarkierung, Kartenmaterial

* Unbeschrankte Zwischenverpflegung inkl. Getranke
* Reparaturdienst (Materialkosten zu Ihren Lasten)

* Begleitfahrzeug inklusive Gepéack-, Personen- und
Velotransport

* Inkl. Shuttle-Service Donnerstag-Abend
» Sprachliche und organisatorische Betreuung
¢ Transfer-Kosten, Taxen

Veloferien =

www.interrad.ch

Tagesablauf

Um 07.30 Friihstiick, 09.00 Start, 3 Stunden Fahrt bis
Mittag, ab 13 Uhr Weiterfahrt bis zum Etappenziel,
Einchecken im Hotel, Relaxen, 20 Uhr gemeinsames
Nachtessen.

Die zwischen 80 und 110 km langen Etappen sind so
angelegt, dass die etwa 20 Teilnehmenden sich in 2
Leistungsgruppen gemeinsam vorbereiten und grup-
penweise starten. Beim Mittagshalt trifft man sich und
fahrt den zweiten Teil der Etappe wieder im Team.

Die sportlichere Gruppe wird die Tagespensen in

flottem 25er Schnitt hinter sich bringen, wahrend die
Geniessergruppe in Kauf nimmt, das Etappenziel mit
einem Rasthalt mehr erst gegen 17 Uhr zu erreichen.

Kulinarischer Hohepunkt

In unserem Piemont Hotel geniessen wir hervor-
ragende Kiiche. Zudem halten wir auf unserer
Rundfahrt via Alba und Asti nach ,,dem Ristoran-
te“ flr Sie Ausschau und bieten am Abend einen
Shuttle-Service fir die Hin- und Rickfahrt zum
Hotel.

Buchungen bis 09.08.2012
Preis Fr.1680 € 1280
Einzelzimmerzuschlag Fr. 300 € 230
Stadtrundfahrt Fr. 110 € 85

interrad Reisen

Sommerhaldenstrasse 29 ¢ CH-5405 Baden-Dattwil
T+41056 22289 88 * F +41056 222 89 66
www.interrad.ch ¢ info@interrad.ch




